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Carissimi Capi Reparto,  
 
Ecco a voi l’elenco completo e dettagliato di tutti i Campi di Specialità che la 
Regione Piemonte propone per l’anno 2023! 
 
Questo documento vi racconta, campo per campo, quali sono gli obiettivi previsti e 
quale sarà il programma pensato per raggiungerli. Avendo ben presenti le attività 
che i vostri ragazzi andranno a fare potrete capire con precision se il campo di 

specialità è davvero lo STRUMENTO GIUSTO per i vostri ragazzi       
 
I Campi di Specialità, così come quelli di Competenza, possono essere per i nostri 

ragazzi una bellissima occasione per sperimentare le proprie abilità e i propri 

limiti, imparare tecniche nuove, condividere la bellezza del fare insieme, 

mettersi in gioco con altri fratelli e sorelle scout in una nuova dimensione 
Associativa. 
Questa splendida avventura però, per essere davvero uno strumento efficace, è 

fondamentale che sia accuratamente PROGETTATA come tassello del suo 
personale percorso verso la conquista della specialità e, più in generale, nel suo 
Sentiero. 
 
Vi chiediamo allora di ritagliarvi del tempo per leggere, con la vostra staff, tutti i 
contenuti riportati nelle prossime pagine per poter riflettere su quale sia la 
proposta più adatta per ogni singolo vostro ragazzo, in funzione del suo personale 
percorso di crescita.  
 
Per ogni dubbio, contattateci! Trovate i nostri recapiti alla pagina: 
http://www.piemonte.agesci.it/esploratori-guide/campi-di-specialita/ 
 
Grazie per il vostro Servizio,  
 
Gli IABR e la Pattuglia EG Piemonte  
  

http://www.piemonte.agesci.it/esploratori-guide/campi-di-specialita/
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PASSAGGIO AD OVEST 

Specialità primarie 
Campeggiatore, Boscaiolo 

Specialità secondarie 
Maestro dei nodi 

Data del campo 
30 Giugno - 2 Luglio 2023 

Luogo e orario di ritrovo 
Castello di Rivoli - Piazzale Mafalda di Savoia, Rivoli - ore 11.30 

Luogo e orario di chiusura 
Castello di Rivoli - Piazzale Mafalda di Savoia, Rivoli - ore 17.30 

Altre note logistiche da sapere 
Pernotto in tenda, equipaggiamento consigliato: materassino espanso, sacco a pelo, torcia con pile 
cariche, mantellina, scarponcini, maglione, cambio per 2 giorni di biancheria intima compresi calzini, 
coltellino, travestimento da trappeur, UNIFORME PERFETTA, crema solare, cappello, guanti da lavoro 
della propria misura, borraccia, Pranzo al sacco, Due latte di fagioli, costume da bagno, materiale per 
lavarsi, asciugamano, Gavetta, posate e tazza per la colazione/bere. 

Obiettivi del campo 
Acquisire autonomia, competenze e fiducia in se stessi; 
Imparare ad usare gli attrezzi in sicurezza; 
Saper collaborare nella propria squadriglia; 
Risolvere in autonomia i problemi. 

Ambientazione 
Periodo storico: America del nord 1800, conquista dell’Ovest. Vita da campo trappeur e rapporti 
diplomatici con i Nativi Americani. 

Catechesi 
Servizio del Prossimo sapendo mettersi in gioco, ognuno con le proprie competenze e i propri talenti. 
Saper apprezzare e rispettare la Natura come Dono di Dio che ci rende partecipi del Creato. 

Programma del venerdì 
Ore 11.30 - Ritrovo presso il piazzale del castello di Rivoli. 2 capi in uniforme []; Ritiro 
autocertificazioni, sanificazione mani e temperatura. 
Ore 11.45 - Partenza per il parco S. Grato; gioco veloce di conoscenza 
Ore 12.10 - Pranzo al sacco e siesta 
Ore 13.00 - Lancio dell’ambientazione [] (o altri capi in più che ci raggiungono) 
Ore 13.30 - Partenza per il maneggio 
Ore 14.15 - Divisione in famiglie, fazzolettoni, mollette, alzabandiera, preghiera, regole del 
campo, foto di gruppo 
Ore 15.00 - Sessione montaggio tende [] 
Ore 16.00 - Sessione uso attrezzi, nodi e legname - sicurezza, uso badile e coltellino [] 
Contenuti: 
Materiali per le costruzioni; 
Utilizzo accetta, sega, coltello e norme di sicurezza; 
Nodo piano, barcaiolo e picchetto. 
Ore 16.30 - Sessione telone, picchetti, coronatura, tacca, legatura quadra [] 
Segue Montaggio telone ad una altezza sensata per facilitare l’esecuzione delle legature quadre. 
1 capo per ogni famiglia ad aiutarli. 
Ore 19.30 - Ammaina bandiera e Legna per F.d.B. 
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Ore 20.00 - Cena di cambusa 
Ore 21.00 - Cerchio serale a tema [] 
Ore 23.00 - Preghiera e nanna 

Programma del sabato 
Ore 7.00 - Sveglia, lavaggio e colazione 
Ore 8.15 - Alzabandiera e Preghiera 
Ore 9.00 - Costruzioni da campo []. 1 capo per ogni famiglia 
Ore 13.00 - Pranzo 
Ore 15.00 - Attività divisi in specialità: 
BOSCAIOLO: Gioco cervo, riconoscimento del Nocciolo e recupero legni trappeur per tutti, 
legna per F.d.B. [] 
CAMPEGGIATORE: Costruzione di un rifugio di fortuna in cui passeranno la notte 
MAESTRO DEI NODI: sessione nodi e costruzione altare per la Messa [] 
20:00 - Cena 
Ore 22.30 - Piccolo F.d.B e Grande Gioco [] 
Ore 23.00 - Preghiera; consulto con i capi famiglia 

Programma della domenica 
Ore 7.30 - Sveglia, zaini e colazione 
Ore 9.30 - Alzabandiera e Preghiera 
Ore 10.00 - Rodeo []; si gioca di famiglia. Gioco a stand: un capo per ogni prova. 
Gare singole che portano punti alla squadra 
1. Lancio del tronco; 
2. Chiodo nel ceppo; 
3. Attacca la coda al toro; 
4. Smontaggio di un angolo di famiglia; 
5. Lancio del roverino a centrare un alare. 
Ore 10.40 - Partita a Palla Scout 
Ore 12.00 - Smontaggio campo 
Ore 13.00 - Pranzo di cambusa 
Ore 14.00 - Messa 
Ore 16.00 - Cerimonia di chiusura: riconsegna fazzolettoni, ammaina bandiera, consegna 
attestato di partecipazione, libretto del campo e ammaina bandiera. 
Ore 17.00 - Partenza per il castello di Rivoli 
Ore 17.30 - Consegna dei trappeur ai genitori .  

Il programma potrebbe subire variazioni in riferimento alla possibilità di accensione fuochi 

Attività previste per ciascuna delle specialità primarie 
BOSCAIOLO: Gioco cervo, riconoscimento del Nocciolo e recupero legni trappeur per tutti, legna per 
F.d.B.           CAMPEGGIATORE: Costruzione di un rifugio di fortuna in cui passeranno la notte 

Maestri di specialità - obiettivi 
Consapevolezza delle proprie capacità, aiutare chi è in difficoltà, migliorare il proprio e altrui problem 
solving. 

Maestri di Specialità - ruolo e coinvolgimento 
Se logisticamente possibile: progettazione e svolgimento di una sessione tecnica in cui il/la maestro/a si 
sente più competente. In generale sarà poi di supporto alle famiglie durante lo svolgimento delle varie 
attività con l'attenzione a non sostituirsi loro ma a fornire strumenti di problem solving. 

Maestri di Specialità - competenze richieste 
Competenze tecniche di base in campo pioneristico (legatura quadra, nodi principali: semplice, gassa 
d'amante, piano, picchetto, barcaiolo. Uso dell'accetta in sicurezza, coronatura, tacca, montaggio di una 
ferrino jamboree, cucina da campo) Competenze relazionali quali: interesse ad insegnare e passare le 
nozioni ai/alle ragazzi/e più giovani.  
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ALL'INCIRCO HOLLYWOOD 

Specialità primarie 
Attore, Musicista, Cantante, Artista di Strada. 

Specialità secondarie 
Scenografo, Danzatore. 

Data del campo 
23-25 Giugno 2023 

Luogo e orario di ritrovo 
Ore 10:00 Abbazia di Santa Fede (Via Santa Fede, 92, 10020 Cavagnolo TO) 

Luogo e orario di chiusura 
Ore 18:00 Abbazia di Santa Fede (Via Santa Fede, 92, 10020 Cavagnolo TO) 

Altre note logistiche da sapere 
Nessuno spostamento. 
Materiale individuale necessario per un'Uscita E/G di tre giorni con pernottamento al coperto accantonati 
in struttura con bagni e cucina attrezzata. 
Materiale speciale inerente alla specialità da conseguire (strumenti musicali, costumi di scena, canzonieri, 
attrezzi di giocoleria...) 

Obiettivi del campo 
OBIETTIVI EDUCATIVI: 
- imparare a strutturare la conquista di una specialità 
- sviluppare le capacità propositive e la fantasia dei ragazzi 
- espressione artistica con tecniche semplici adatte al Reparto. 
COMPETENZE PROPOSTE: 
animazione e gestione di un fuoco di bivacco, capacità di improvvisazione, nozioni di base per suonare 
uno strumento (chitarre, percussioni ecc) e per suonare e cantare insieme ad altri, numeri di giocoleria, 
realizzazione strumenti, costumi e scenografie con materiali di recupero e tecniche di pittura. 
Si cerca di stimolare la fantasia dei ragazzi nell’ideare e gestire lo spettacolo conclusivo. 

Ambientazione 
AMBIENTAZIONE: Circense, con personaggi del circo come riferimenti per i laboratori di specialità 

Catechesi 
CATECHESI: 
Scoprire l’Espressione nella preghiera. 
Sentire il “ritmo” della presenza di Dio (parabole/brani raccontati) e trasformarlo nella propria “danza” 
(canzoni, gesti, preghiera personale, condivisioni…) 

Programma del venerdì 
PRIMO GIORNO: Accoglienza, attività sulla specialità, divisione e lavoro nei laboratori di specialità, 
bivacco didattico, catechesi. 

Programma del sabato 
SECONDO GIORNO: 
Lavoro nei laboratori di specialità, eventuali laboratori trasversali, Messa giocata, prove interattive 
spettacolo conclusivo. 
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Programma della domenica 
TERZO GIORNO: 
Prove conclusive, verifica del campo, spettacolo per genitori e pubblico, conclusioni ufficiali. 

Attività previste per ciascuna delle specialità primarie 
ATTORE: esercizi preparazione teatrale e improvvisazione, realizzazione di sketch. 
CANTANTE: Esercizi di respirazione, realizzazione medley di canti, collaborazione con laboratorio di 
musicista. 
MUSICISTA: accordi base chitarra, esercizi di ritmica, tecniche di improvvisazione con strumenti musicali 
non convenzionali, effetti sonori per spettacoli di attori, realizzazione medley in collaborazione con 
laboratorio di cantante. 
SCENOGRAFO: Creazione e strutturazione dell’ambiente scenografico, realizzazione costumi, modalità di 
pittura alternative. 
ARTISTA DI STRADA: Tecniche di giocoleria, realizzazione di strumenti per giocoleria, tecniche di 
equilibrismo su trampoli, giochi di prestigio, danze. 

Maestri di specialità - obiettivi 
OBIETTIVI EDUCATIVI: saper trasmettere le proprie competenze. 

Maestri di Specialità - ruolo e coinvolgimento 
RUOLO: affiancamento dello Staff: contatteremo i MdS prima del campo, in modo da sapere in quale/i 
specialità sono esperti, e definire di conseguenza il loro ruolo nella conduzione dei laboratori. 

Maestri di Specialità - competenze richieste 
COMPETENZE RICHIESTE: a seconda della specialità (es. saper suonare bene uno strumento, ecc). 
Arrivare al campo con idee di esercizi, giochi, numeri espressivi adatti alla realtà del Reparto. 

  



8 
 

EMERGENZA? ESTOTE PARATI! 

Specialità primarie 
Pompiere, Infermiere 

Specialità secondarie 
Topografo, Corrispondente Radio, Nuotatore 

Data del campo 
23-25 Giugno 2023 

Luogo e orario di ritrovo 
Ore 15.00 di VENERDI 23 Giugno Parcheggio del Cimitero di Avigliana 

Luogo e orario di chiusura 
Ore 16.30 di DOMENICA 25 Giugno Parcheggio del Cimitero di Avigliana 

Altre note logistiche da sapere 
Si dorme in tenda. Necessario tutto il materiale utilizzato per le uscite con pernotto. 

Obiettivi del campo 
La scoperta e l’orientamento sulle tecniche, stimolare l’approfondimento sulle singole specialità in un 
contesto di relazioni con altre tecniche connesse. 
La progettualità attraverso lo scouting : osservazione, deduzione, azione. 
Dare la giusta competenza ai ragazzi inerente alle specialità da loro scelte, per essere poi punto di 
riferimento, all’interno del loro reparto e della squadriglia, riguardo a quella specialità, programmando 
con più consapevolezza, guidati dai capi reparto, il loro sentiero verso la tappa della competenza. 

Ambientazione 
Jumanji 

Catechesi 
La scoperta delle proprie capacità per metterle a disposizione degli altri in ogni momento. Estote Parati 
anche davanti alla chiamata del Signore. 

Programma del venerdì 
Giochi e Attività al Campo dedicate alle specialità principali e secondarie a cura della Staff in cui si 
andranno a vedere alcune situazioni che è possibile che si verifichino durante un campo o tipica attività 
scout. Insieme ai ragazzi si cercherà insieme di capire come affrontare quelle emergenze con quello che si 
ha a disposizione in quel contesto. 
 
Torneo serale Notturno 

Programma del sabato 
Attività in Piscina per la specialità di Nuotatore, Incontro con la Croce Rossa con dimostrazione da parte 
dei volontari. 
Le attività saranno intermezzate da altri giochi inerenti al tema. 
L'attività serale sarà un gioco di orientering con l'utilizzo delle Radio. 

Programma della domenica 
Attività con i Pompieri di Avigliana e visita alla Caserma 
 
Messa 
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Attività previste per ciascuna delle specialità primarie 
INFERMIERE: incontro con la Croce Rossa (le prime regole di intervento in un’emergenza, come 
comunicare con i soccorritori e i feriti, strumenti e mezzi utilizzati) Tecniche di primo soccorso al campo 
(ustioni, colpi di sole, ferite, fratture, ecc) 
 
POMPIERE: incontro con i Vigili del Fuoco (come comunicare in un’emergenza, i mezzi e gli strumenti 
utilizzati, come gestire un fuoco in sicurezza) Tecniche di accensione e controllo dei fuochi (ogni fuoco ha la 
sua funzione), le esche, l’accensione, il mantenimento e lo spegnimento di un fuoco al campo 
 

Maestri di specialità - obiettivi 
Durante il campo i MdS avranno modo di mettersi in gioco in prima persona cercando di trasmettere un 
po’ delle loro competenze. 

Maestri di Specialità - ruolo e coinvolgimento 
Attraverso la partecipazione a tutte le attività proposte e, insieme agli altri MdS avranno la possibilità di 
gestire in autonomia alcuni momenti delle attività sempre coadiuvati dai capi campo. 

Maestri di Specialità - competenze richieste 
INFERMIERE: conoscenza elementi di primo soccorso, cosa ci deve essere nella cassetta del pronto soccorso 
per il campo, emergenze da campo (ustioni, escoriazioni, fratture: cosa fare e non fare) 
 
POMPIERE: tipi di fuoco e diversi modi di accensione e anche di spegnimento, sicurezza al campo. 
 
CORRISPONDENTE RADIO: conoscenza dell’utilizzo di una radio 
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OCEANIA 

Specialità primarie 
Velista, Canoista, Maestro dei nodi, Nuotatore, Corrispondente radio 

Specialità secondarie 
Infermiere 

Data del campo 
23-25 Giugno 2023 

Luogo e orario di ritrovo 
ritrovo h 10.00 c/o Associazione Velica Nord-Ovest  
Strada Statale 228 del Lago di Viverone, 1, 10010 Piverone Torino +45° 25' 54.99", +8° 1' 54.06" 

Luogo e orario di chiusura 
h 17.00 c/o Associazione Velica Nord-Ovest  
Strada Statale 228 del Lago di Viverone, 1, 10010 Piverone Torino +45° 25' 54.99", +8° 1' 54.06" 

Altre note logistiche da sapere 
tenda personale, pinne e maschera per specialità Nuotatore, scarpette da scoglio/scarpe "bagnabili" per 
tutti 

Obiettivi del campo 
Competenza:  
Apprendere le competenze minime per portare la propria squadriglia / reparto a affrontare un evento 
nautico ( specialità / uscita o altro )  
Autostima 
Acquisire consapevolezza delle proprie potenzialità e apprendere come le proprie conoscenze sono 
necessarie in ogni momento e situazione . 
Condivisione delle proprie doti con il prossimo specialmente in mare . 
Capire l’essenzialità e l’importanza dell’equipaggiamento usando l’ambiente nautico come catalizzatore . 

Ambientazione 
cartone disney Oceania 

Catechesi 
catechesi a tema nautico sul rispetto dell'ambiente 

Programma del venerdì 
Arrivo Capi  ore 10,30 alla base di Viverone 
Arrivo ragazzi ore 10,00 
10,00-10,30 Accoglienza dei ragazzi da parte dei capi campo 
Montaggio tenda 
11,00 lancio con ambientazione ecc 
gioco di accoglienza 
pranzo AL SACCO (ricordarsi di scriverlo in catena) 
specialità secondarie (2 ore )  Primo soccorso + acquaticità al pontile 
ambientazione e catechesi  
Ore 19,00 preparazione cerchio serale di specialità 
Ore 20,00 cena  
Ore 21,30 Cerchio serale, catechesi e ambientazione 
Ore 23,30 Nanna 
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Programma del sabato 
Ore 8,00 sveglia,ginnastica,colazione, catechesi e ambientazione 
Ore 9,30 Giornata divisi per specialità primarie inizio attività  
Canoa , Vela, Maestro dei nodi, Nuoto Salvamento, Radio in vela 
Ore 14,00 Pranzo  
rientro in base alle 15.30 
16,00-18,00  specialità primarie A STAND (tutti provano le altre specialità) 
18,30  catechesi, ambientazione  
19,30 Messa  
20,30 cena  
21,30 cerchio serale 
catechesi e ambientazione  
23,30 nanna 

Programma della domenica 
Domenica Mattina: colazione, catechesi e ambientazione  
 
9,45 smontaggio tende 
10,45 Mega sfida di specialità sulle varie tecniche 
canoa, vela , nodi, nuotatore, corrispondente radio  
13,30 Pranzo panini verifica di pattuglia 
15,00 Verifica e ultimo pezzo di ambientazione  
16,00 chiusura e consegna attestato. 
17,00 saluti 

Attività previste per ciascuna delle specialità primarie 
Velista : conoscenza andature , Conoscenza Deriva , Uscita in Barca e i venti  
Canoista : Conoscenza Kayak/ Canoa ; Andatura ; Traversata del Lago 
Corrispondente Radio :  Composizione della stazione  radio ; QSO ; Comunicazione , Antenna ; gergo 
Radioamatoriale , Contest DX, radio in vela 
Nuotatore : sicurezza in acqua, trasporti e conoscenza generica 
Maestro dei Nodi: conoscenza principali nodi da utilizzare in nautica e zattera 

Maestri di specialità - obiettivi 
Verificarsi nel ruolo di  Fratello più grande che trapassa le nozioni  

Maestri di Specialità - ruolo e coinvolgimento 
Velista   : - Nodi Nautica  ,Conoscenze imbarcazione ,- Conduzione equipaggio 
Nuoto salvamento: sicurezza in acqua, trasporti e conoscenza generica 
Maestro dei Nodi: conoscenza principali nodi da utilizzare in nautica e zattera 
Canoista  : Tecnica di salita e discesa , Sicurezza 
Attività delle varie specialità  sono da progettare con lo staff utilizzando il Maestro come parte integrante 
dello staff stesso . Avrà un tutor dello staff che lo affiancherà nell’effettivo svolgimento / progettazione 
della attività . 
Lo staff  è pronto a  cambiare attività a fronte delle proposte del maestro di specialità, considerando le 
effettive conoscenze e attitudini . 
Consideriamo essenziale avere un contatto diretto prima del campo per progettare insieme cosa fare . 

Maestri di Specialità - competenze richieste 
avere ottenuto la specialità per cui si intende fare il maestro di specialità 

  



12 
 

PERCY JACKSON E IL CAMPO DELLE STELLE 

Specialità primarie 
Campeggiatore 

Specialità secondarie 
Astronomo, Hebertista 

Data del campo 
23-25 Giugno 2023 

Luogo e orario di ritrovo 
Stazione di Salbertrand ore 11.00 

Luogo e orario di chiusura 
Stazione di Salbertrand ore 16.00 

Altre note logistiche da sapere 
Primo pranzo al sacco, tutto il materiale necessario per un'uscita, vestiti pesanti (dormiremo in rifugi di 
emergenza) 

Obiettivi del campo 
Apprendere le tecniche base necessarie a conquistare le diverse specialità proposte, in particolare:  
- Campeggiatore: Stimolare lo spirito di osservazione e adattamento dell'E/G, riscoprire la bellezza 
dell'essenzialità, comprendere l'importanza della progettazione per la realizzazione di un'impresa, 
sperimentare la gioia di lavorare assieme. 
- Astronomo: Riscoprire l'essenzialità e le meraviglie del creato, farsi affascinare dal mito come "narrazione 
educativa", comprendere l'importanza della progettazione per la realizzazione dell'impresa. 
- Hebertista: importanza della cura del corpo attraverso il metodo naturale, educare ad una sana 
competizione sportiva 
Inoltre educare alla complessità per far capire ai ragazzi che la competenza ci aiuta a operare scelte 
consapevoli per risolvere problemi complessi, far scoprire i talenti e le potenzialità di ciascuno attraverso le 
tecniche proposte, sperimentare la soddisfazione di una cosa ben fatta, far conoscere tecniche e modi di 
realizzare le imprese nuovi che i ragazzi possano riportare alle loro squadriglie e ai loro reparti. 

Ambientazione 
Percy Jackson e gli Dei dell'Olimpo 

Catechesi 
La natura come dono di Dio attraverso i quattro elementi (acqua, terra, fuoco, aria)  

Programma del venerdì 
h11:00 arrivo in stazione a Salbertrand 
Presentazione a Salbertrand e camminata sino alla Gironda 
Pranzo su al sacco 
Trasporto pali e materiale al campo 
Incontro con responsabile consorzio forestale Alta val di Susa 
Attività su impiombatura e nodi  
Realizzazione rifugio 
Cena 
Fuoco di bivacco sui miti greci e osservazione costellazioni 
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Programma del sabato 
Ginnastica con gioco sui pianeti e posizioni relative 
Realizzazione astrolabio 
Preparazione Trappeur 
Pranzo: Trappeur 
Costruzione percorso Hébert (torretta con carrucola - quadro svedese - ponte tibetano - salto del puma) 
Tempo per preparare i contributi per il cerchio serale 
Messa 
Cena  
Contributi cerchio serale e osservazione astronomica con astrolabio 

Programma della domenica 
Riscaldamento muscolare con metodo naturale 
Gara Hébert 
Smontaggio 
Pranzo 
Verifica 
Camminata sino a Salbertrand 
h16:00 Chiusura  

Attività previste per ciascuna delle specialità primarie 
Campeggiatore: Costruzione rifugio, Trappeur, Impiombatura corde e nodi, Attività di natura con 
esperto, Pioneristica (realizzazione percorso hebert) 
Astronomo: attività sul sistema solare, realizzazione e utilizzo astrolabio, osservazione astronomica e 
rilevamento costellazioni, racconto miti greci relativi alle costellazioni 
Hebertista: ginnastica con metodo naturare, percorso hebert 

Maestri di specialità - obiettivi 
Oltre a quelli proposti per tutti i partecipanti, imparare a trasmettere le proprie competenze, 
sperimentare la buona azione come aiuto al più piccolo, approfondire le proprie conoscenze delle tecniche 
proposte. 

Maestri di Specialità - ruolo e coinvolgimento 
Coinvolgimento nella spiegazione delle tecniche proposte e collaborazione con gli altri partecipanti nella 
realizzazione delle attività 

Maestri di Specialità - competenze richieste 
Per campeggiatore: conoscenza dei principali nodi (piano, anguilla, parlato, scorsoio, ecc.) e delle legature 
(treppiede, quadra, parallela), conoscenza delle tecniche di cucina trappeur 
Per astronomo: saper riconoscere le principali costellazioni, sapersi orientare con le stelle, saper usare un 
astrolabio 
Per hebertista: conoscere e saper eseguire i principali esercizi di un percorso hebert 
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COUS COUS RICCO... MI CI FICCO! 

Specialità primarie 
Cuoco, folclorista, europeista 

Specialità secondarie 
Servizio missionario 

Data del campo 
23-25 Giugno 2023 

Luogo e orario di ritrovo 
Stazione di Torino Porta Susa (lato piazza 18 dicembre) 

Luogo e orario di chiusura 
Torino h 16 (luogo in fase di definizione, zona Torino nord) 

Altre note logistiche da sapere 
Necessario per dormire fuori, gavetta e posate 

Obiettivi del campo 
Scoprire alcune specialità legate al filone internazionale, oltre alla specialità di cuoco. 
Riflettere sui comportamenti legati ai consumi nell'ottica di una gestione attenta delle risorse (acqua, 
cibo) e dell’energia. 
Scoprire le dinamiche economiche nord-sud del mondo e comprendere le connessioni con la vita 
quotidiana. 
Vivere con essenzialità il fare la spesa e il consumo consapevole del cibo. 
Sperimentare l’incontro con persone e culture diverse 
Conoscere la città e alcuni dei suoi ambienti multiculturali (associazioni, quartieri, luoghi di culto, 
mercati…) 

Ambientazione 
il campo segue il filone delle avventure vissute da "doctor who" nel suo viaggio nello spazio e nel tempo. 

Catechesi 
Riflettere su come i pregiudizi portano alla costruzione di muri e provare ad abbatterli. 
Scoprire la realtà del Sermig come testimonianza di servizio e di trasformazione. 

Programma del venerdì 
conoscenza reciproca, autoproduzione di piatti riproponibili al campo estivo e conoscenza di danze tipiche 
della tradizione 

Programma del sabato 
Scoperta della città con caccia al tesoro a porta palazzo, pranzo dei popoli, attività a stand divisi per 
specialità e cucina di piatti tipici di culture diverse dalla nostra con supporto di ospiti internazionali 

Programma della domenica 
Rielaborazione del campetto per "veglia" di presentazione ai genitori, messa e verifica del campo 

Attività previste per ciascuna delle specialità primarie 
le specialità verranno trattate in modo trasversale, e non separatamente ad eccezione del sabato 
pomeriggio. 
CUOCO: laboratori sull’autoproduzione (pesto, pasta fresca, marmellata, gnocchi); preparazione pranzo 
con ricette internazionali (dalla spesa ai fornelli); 
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EUROPEISTA: internazionalismo; attività su sviluppo e risorse nord/sud del mondo; attività di scoperta 
della realtà interculturale di Porta Palazzo; pranzo dei popoli; 
FOLKLORISTA: attività riscoperta tradizioni autoproduzione; balli occitani 
SERVIZIO MISSIONARIO: conoscenza e servizio all’interno del Sermig;  conoscenza di alcuni luoghi di culto 
di altre religioni. 

Maestri di specialità - obiettivi 
completare percorso di brevetto mettendo al servizio degli altri e/g le competenze acquisite; apprendere 
competenze relative al ruolo di maestro di specialità 

Maestri di Specialità - ruolo e coinvolgimento 
sostegno alle attività proposte dalla staff e responsabilità gestione autonoma di alcuni momenti di 
trapasso nozioni 

Maestri di Specialità - competenze richieste 
cucina (le basi, anche ricette internazionali, ecc.) 
folklorista: conoscenza danze occitane 
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MATRIX 

Specialità primarie 
Redattore, esperto del computer, fotografo, grafico, disegnatore, regista 

Specialità secondarie 
- 

Data del campo 
30 Giugno - 2 Luglio 2023 

Luogo e orario di ritrovo 
Torino h 15.00 vicini alla parrocchia in cui si svolgerà il campetto 

Luogo e orario di chiusura 
Torino all'interno della parrocchia h 15,00 

Altre note logistiche da sapere 
A seconda delle specialità 
FOTOGRAFO: macchina fotografica (e non cellulare!) 
REDATTORE: taccuino e penna 
EPERTO PC / GRAFICO (se possibile): pc portatile 
REGISTA: (se possibile): telecamera/macchina fotografica digitale (no cellulare) 
DISEGNATORE: matite colori accessori cancelleria 
 
Il sabato gli E/G divisi in pattuglie si sposteranno in Torino per le missioni (gradito abbonamento autobus 
urbano). 
La domenica dalle h 14.00 alle h 15.00 genitori e capi sono invitati a vedere ciò che hanno elaborato i 
ragazzi durante il campetto. 

Obiettivi del campo 
Far vivere ai ragazzi un momento di competenza e renderli protagonisti 
 
Approfondire la tecnica e mettere in armonia le competenze maturate con quelle degli altri per 
raggiungere un unico obiettivo.  

Ambientazione 
Matrix 

Catechesi 
Le 10 parole della comunicazione. 
https://www.paoline.it/blog/figlie-di-san-paolo/le-10-parole-della-comunicazione.html 

Programma del venerdì 
Accoglienza, lancio ambientazione, gioco aggregativo, cerimonia, gioco aspettative, lancio percorso fede, 
divisione in pattuglie, cena, bivacco serale/visita museo 

Programma del sabato 
Rassegna stampa, laboratorio con esperti (specialità personali), pranzo, missioni in pattuglie formate da 
specialità diverse, preparazione elaborati (filmato, blog, … -> per la scelta ci rifaremo alle competenze di 
ogni e/g così come indicate nella scheda di presentazione e alle aspettative da loro espresse), cena, 
bivacco serale. 
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Programma della domenica 
Fine elaborati, S.Messa, pranzo, verifica, pulizie, presentazione elaborati ai genitori, cerimonia di chiusura. 

Attività previste per ciascuna delle specialità primarie 
REDATTORE: incontro e laboratorio con un esperto, redazione di un articolo.  
ESPERTO DEL COMPUTER: incontro e laboratorio con un esperto, tecniche di impaginazione di articoli, 
cenni su blog, social network, etc.  
FOTOGRAFO: incontro e laboratorio con un esperto, reportage fotografico, cenni di fotoritocco.  
GRAFICO: incontro e laboratorio con un esperto, creazione di disegni al pc, fotoritocco.  
DISEGNATORE: incontro e laboratorio con un esperto, disegni manuali e possibilità di cenni per disegni al 
pc  
REGISTA: incontro e laboratorio con un esperto 

Maestri di specialità - obiettivi 
Mettersi in gioco attraverso il trapasso delle nozioni in loro possesso e imparare ad essere Maestri di 
Specialità 

Maestri di Specialità - ruolo e coinvolgimento 
Al campo verranno responsabilizzati nel guidare le pattuglie che produrranno l’elaborato: si lascerà spazio 
perché possano dimostrare le proprie competenze e guidare gli altri nel lavoro. Li contatteremo prima del 
campo, in modo da sapere in quale/i specialità sono esperti, e definire gli elaborati anche in base alle loro 
competenze. Per quanto riguarda il programma saranno parte integrante del gruppo come gli altri E/G. 

Maestri di Specialità - competenze richieste 
Avere già conseguito almeno una delle specialità primarie. Chiederemo loro di essere presenti ad una 
riunione di preparazione e di portare il proprio contributo al campo. 
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AVVENTURA ON THE ROCK 

Specialità primarie 
Alpinista 

Specialità secondarie 
nessuna 

Data del campo 
23-25 Giugno 2023 

Luogo e orario di ritrovo 
Stazione di Salbertrand alle ore 13.00 

Luogo e orario di chiusura 
Stazione di Salbertrand alle ore 15.30  

Altre note logistiche da sapere 
"il campo si terrà a Oulx, ci spostiamo a piedi e in treno durante le attività. Si dorme in tenda, sono 
obbligatori gli scarponcini e dei calzettoni comodi. Chiediamo a chi li possiede di portare imbrago e kit da 
ferrata, caschetto (va bene anche quello della bici), scarpette da arrampicata, e di farci sapere un po' 
prima del campo se e quale materiale verrà portato da casa, per reperire ciò che manca. 
NB: Le attività che proponiamo sono fisicamente impegnative. Poiché il campo deve essere un’esperienza 
positiva per i ragazzi chiediamo ai capi reparto di valutare attentamente la partecipazione dei propri 
ragazzi al campetto, tenendo conto di questo aspetto e di quanto è in linea con il sentiero dei ragazzi." 
 

Obiettivi del campo 
Durante il campetto lavoreremo su: AUTONOMIA (sapersela sbrigare da soli), PROTAGONISMO, 
CONSAPEVOLEZZA dei propri limiti e volontà di superarli dove possibile, RISPETTO (della natura, di sé, 
degli altri), COLLABORAZIONE. Si vivranno momenti di Avventura in cui i ragazzi dovranno mettersi in 
gioco e lanciarsi, cercando di superare i propri limiti. Faremo vita all'aperto e all'insegna del 
protagonismo. 

Ambientazione 
un giallo on the rock: L'uomo al rovescio (libro di F. Vargas) 

Catechesi 
Il filo conduttore è il libro "In vetta ad occhi chiusi. Autobiografia di un alpinista cieco", di Erik 
Welhenmayer da cui verranno letti dei brani.  

Programma del venerdì 
Ritrovo a Salbertrand, spostamento a piedi tramite sentiero a Oulx, cena, attività serale 

Programma del sabato 
FERRATA, stand tematici, rientro a Oulx, attività con il Soccorso Alpino, cena, attività serale 

Programma della domenica 
Spostamento a Salbertrand, attività di alpinismo: ARRAMPICATA su parete, verifica, chiusura campetto 

Attività previste per ciascuna delle specialità primarie 
Specialità di Alpinista --> Ferrata, Escursione, Arrampicata su parete, attività con Soccorso Alpino, stand 
tecnici su equipaggiamento, topografia, alimentazione in montagna, meteorologia, etc. 
NB: Le attività che proponiamo sono fisicamente impegnative. Poiché il campo deve essere un’esperienza 
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positiva per i ragazzi chiediamo ai capi reparto di valutare attentamente la partecipazione dei propri 
ragazzi al campetto, tenendo conto di questo aspetto e di quanto è in linea con il sentiero dei ragazzi." 

Maestri di specialità - obiettivi 
Trasmettere le proprie competenze concretamente, nella pratica e non solo nella teoria, ma anche 
imparare cosa vuol dire essere MdS (come trasmettere una competenza) 

Maestri di Specialità - ruolo e coinvolgimento 
Affiancamento allo staff nelle attività di preparazione all’escursione, durante l’escursione, attività di 
topografia; Durante le attività più tecniche e che richiedono maggiori competenze e cautele (ferrata e 
arrampicata) i MdS avranno ruoli marginali. 

Maestri di Specialità - competenze richieste 
Innanzitutto saper affrontare una ferrata, per l’arrampicata invece la conoscenza può essere anche 
teorica (per la ferrata NO). Nozioni in almeno uno di questi ambiti: topografia (calcolo azimut, 
triangolazione, lettura cartina); escursionismo (preparare lo zaino e equipaggiamento, meteo, 
infermieristica di base, alimentazione). Visto che il campo è molto tecnico e richiede competenze 
specifiche, sarebbe utile che il MdS avesse almeno fatto il campetto di competenza di Alpinismo. 
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LA SQUADRA DEI TIPI LOSCHI 

Specialità primarie 
Atleta 

Specialità secondarie 
Nessuna 

Data del campo 
23-25 Giugno 2023 

Luogo e orario di ritrovo 
15:30 Biella 

Luogo e orario di chiusura 
14:00 Biella 

Altre note logistiche da sapere 
Sacco a pelo, materassino, vestiti adatti ad attività sportiva, cambi puliti.  

Obiettivi del campo 
- GIOCO DI SQUADRA: collaborazione per obiettivo comune. Posto di azione di ognuno. Lavoro sulla 
squadriglia/squadra. 
- SPIRITO OLIMPICO, FAIR PLAY: bellezza del gioco e dello stare insieme. Sana competività. Accettare la 
sconfita. Rispetto dell’altro (la guida e lo scout sono amici di tutti e fratelli di ogni altra guida e scout) 
Giocarsi al 100%, fare del proprio meglio. 
- SALUTE E FORZA FISICA: conoscere il proprio corpo e prendersi cura. Principi di buona alimentazione. 
Superare i propri limiti (puntare su ciò che hai rispetto a quello che non hai) 

Ambientazione 
La compagnia dei Tipi Loschi 

Catechesi 
All'incontro con Bernadette e Pier Giorgio 

Programma del venerdì 
Formazione delle squadre e prime attività sulla squadra e l'alimentazione 

Programma del sabato 
Attività sportiva insieme ad attleti ed esperti esterni 

Programma della domenica 
Riepilogo di quanto imparato e verifica 

Attività previste per ciascuna delle specialità primarie 
Basi sulla corretta alimentazione per le attività sportive e cura del corpo. 
Attività sul gioco di squadra. 
Allenamento e pratiche sportive inclusive per tutti. 

Maestri di specialità  
Non previsti per quest'anno 


